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Пояснительная записка 

Летний отдых наиболее благоприятный период для осуществления цели воспитания и 

развития школьников, которая предполагает организацию полноценного отдыха детей и 

развития личности в условиях внеурочной деятельности школьников.  

Содержание летней оздоровительной компании направлено на создание среды, 

способствующей снятию физического и психологического напряжения накопившегося за 

год.  

Обстановка в лагере с дневным пребыванием - совместного сосуществования детей в 

группе сверстников, позволяет обучать поведению в коллективе, межличностному общению 

в ближайшем окружении.  

Школьный лагерь с дневным пребыванием СШ «Искра» в количестве 80 человек 

рассчитан на возраст 7-17 лет. Лагерь состоит из 4 разновозрастных отрядов по 16-24 

человек, где работает 4 тренера-преподавателя.  

Работа лагеря строится в соответствии с утвержденной программой.  

Цель программы:  

– возможность обучающихся в летний каникулярный период раскрыть свои способности, 

проявить инициативу, завоевать уважение, совершенствовать свое здоровье.  

Основные задачи:  

1. Сохранение и укрепление физического, социального и интеллектуального здоровья 

ребенка.  

2. На основании программ дополнительного образования по видам спорта закреплять 

отдельные элементы, приемы, упражнения, использовать комплексы специальных 

подготовительных упражнений и методы тренировки.  

3. Добиваться роста зрелости детского спортивного коллектива, личности юного спортсмена. 

Подготовка коллектива к решению спортивных задач и общественного полезных дел, 

повышать уровень воспитанности.  



Принципы работы лагеря:  

1. Принципы гуманистических отношений, воспитание гражданственности и патриотизма.  

2. Принцип систематичности, предполагающий соответствие всей деятельности детей и 

взрослых поставленным целям и задачам.  

3. Принцип личностного подхода к учащимся.  

4. Принцип демократического самоуправления детей и педагогов лагеря.  

Кадровое обеспечение:  

Начальник лагеря: Карин Михаил Владимирович 

Тренеры-преподаватели:  Сайранова Эльвира Радиковна 

Евайко Надежда Владимировна  

Михальцова Екатерина Николаевна 

Диер Антон Владимирович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы лагеря с дневным пребыванием (ЛДП) 

 МБУ ДО «СШ «Искра» г. Перми 

02-24 июня 2025 г. 

 

2 июня – Торжественное открытие лагеря. Веселые старты 

3 июня – Подвижные игры 

4 июня – Многоборье 

5 июня – Поход в кино 

6 июня – Лекция инспектора по делам несовершеннолетних 

9 июня – «Манки Парк» на лыжной базе «Динамо» 1 и 2 отряды 

10 июня – «Манки Парк» на лыжной базе «Динамо» 3 и 4 отряды 

11 июня – Соревнования, посвященные Дню России 

16 июня – «Батут Центр»1 и 2 отряды 

17 июня  – «Батут Центр» 3 и 4 отряды 

18 июня – Конкурс рисунков 

19 июня – «День Нептуна» 

20 июня – «Лазертаг» 1 и 4 отряды 

23 июня – Военизированная эстафета 

24 июня – Торжественное закрытие лагеря. «Флэш-Моб». 

 

 

 

 


